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La salud de la nifez constituye el indicador
mas sensible del progreso y la equidad de una
sociedad. En Latinoamérica, la investigacion
médica pedidtrica atraviesa una coyuntura
decisiva: enfrenta barreras estructurales profun-
das, pero también oportunidades inéditas para
consolidarse y ampliar su impacto regional e
internacional.

En 2025, Acta Pediatrica de México recibid
aproximadamente 177 manuscritos; 60 de
ellos provinieron del extranjero y, de estos, 46
correspondieron a paises hermanos de América
Latina. Esta participacién internacional sostenida
confirma el posicionamiento de la revista como
un foro abierto de didlogo cientifico regional y
como una plataforma de intercambio académico
cada vez mds robusta.

No obstante, los desafios persisten. Una triple
barrera —financiera, burocratica y geogra-
fica— limita la generacién vy, sobre todo, la
comunicacion efectiva del conocimiento
cientifico en nuestro continente. La crénica
insuficiencia del gasto en salud, aunada a la
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elevada carga asistencial que enfrentan los
profesionales, ha relegado la investigacion y
por lo tanto la difusién de conocimiento nuevo,
fresco e impactante a un segundo plano. En
nuestro pais, la ausencia de tiempo protegido y
de financiamiento especifico para investigacion
restringe el desarrollo de iniciativas sostenidas
y competitivas.

Esta realidad se agrava ante problemas prio-
ritarios que demandan evidencia sélida y
contextualizada a nuestra realidad: malnutri-
cion, enfermedades crénicas no transmisibles
y una creciente crisis de salud mental en nifios
y adolescentes. La fragmentacion de esfuerzos
y la limitada capacidad para articular estudios
multicéntricos reducen la posibilidad de gene-
rar evidencia de alto impacto, perpetuando la
infrarrepresentacion de nuestras poblaciones en
la ciencia global.

Sin embargo, el panorama no es Gnicamente
de carencias. La celebracion de encuentros,
congresos y redes de colaboracién demuestra
la vitalidad de una comunidad cientifica com-
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prometida con consolidar alianzas estratégicas
y producir conocimiento pertinente. Asimismo,
la telemedicina y las tecnologias digitales se
perfilan como herramientas decisivas para
acortar distancias, optimizar el seguimiento
clinico y democratizar el acceso a la informa-
cién cientifica.

En este contexto, a partir de 2026, Acta Pe-
diatrica de México transitara de un modelo de
publicacion bimestral a uno de publicacion con-
tinua. Este cambio permitird agilizar la difusion
del conocimiento al eliminar la espera por la
integracién de nimeros cerrados: los articulos
se publicaran en cuanto estén listos, incluyendo
la ineludible, necesaria y contributiva revision
de pares, reduciendo de manera significativa
el intervalo entre la aprobacion a la disponibi-
lidad publica en el acervo digital. Con ello, se
incrementara la visibilidad inmediata, la oportu-
nidad de citacién y el impacto temprano de las
investigaciones, evitando que los datos pierdan
vigencia mientras aguardan su inclusion en un
formato tradicional.
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Esta transformacion a la que como editores de
la revista nos comprometemos, nos fortalecerd
y coadyuvara a la circulacion de evidencia
actualizada producida en nuestro continente,
aprovechara plenamente las tecnologias digitales
para superar barreras geograficas y fomentara
practicas alineadas con la ciencia abierta, pro-
moviendo un dialogo directo entre el talento
investigador de la regién.

La salud futura de Latinoamérica se define hoy
en nuestra capacidad para comprender, proteger
y mejorar la salud de sus nifos y nifas. El afio
2026 debe marcar un punto de inflexién: una
comunidad pediatrica cohesionada y estratégica
puede convertir desafios estructurales en motores
de cambio sostenible. Invertir en investigacion
pediatrica no es un gasto, sino una decision es-
tratégica para construir un futuro mas saludable,
equitativo y préspero para nuestras naciones.
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